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L'utilizzo delle scale in ufficio, nel magazzino, nella grande distribuzione

L'utilizzo non corretto della scala pud essere all'origine di gravi incidenti, a volte anche mortali. Il corso illustra le cau:
dei piu frequenti infortuni dovuti ad un uso scorretto delle scale proponendo le procedure per un utilizzo in sicurezza
Sono prese in considerazione le scale che pit comunemente sono utilizzate negli uffici e nei magazzini; sono illustre
le principali azioni da compiere in caso di infortunio per caduta da una scala.
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Per comprendere le componenti psicologiche della percezione del rischio

Il corso prende in esame gli atteggiamenti negativi piu diffusi assunti dai lavoratori nello svolgimento delle attivita ch
portano a gravi condizioni di rischio. La percezione del rischio cambia da persona a persona. E quindi necessario ct
responsabili (sicurezza, prevenzione e protezione, datore di lavoro, consulenti) conoscano le implicazioni psicologicl
della sicurezza per poter intervenire con efficacia nella loro opera di sensibilizzazione.
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Per la sensibilizzazione sull'importanza di proteggere le proprie mani

La mano ¢ insostituibile nell'attivita del’'uomo, qualsiasi sia la sua occupazione. Purtroppo, pero, la mano &
estremamente fragile. Il corso ha l'obiettivo di sensibilizzare i lavoratori sui rischi meccanici, termici e chimici che
minacciano I'incolumita delle mani nel luogo di lavoro e di far comprendere I'importanza di un utilizzo corretto dei
dispositivi di protezione individuale in relazione al tipo di lavoro svolto e al rischio a questo legato. Sono illustrate le
principali aggressioni che possono subire le mani e come proteggerle al fine di limitare i rischi.
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Il rischio chimico

Per la formazione dei lavoratori che utilizzano sostanze chimiche

La prima parte del corso, di carattere generale, illustra i diversi pericoli chimici che si possono incontrare, specificando i criter
di classificazione e dando indicazioni per la corretta lettura di schede di sicurezza ed etichette. Esamina le principali procedu
di prevenzione e protezione da adottarsi negli impianti chimici e i valori limite di esposizione alle sostanze. La seconda parte
di carattere specifico analizza i dispositivi di protezione individuale e collettiva, le procedure di sicurezza per lo stoccaggio,

il trasporto e la manipolazione dei prodotti chimici. Infine sono affrontate le situazioni d'emergenza pit comuni indicando
tecniche e procedure d'intervento. Slides aggiornate al nuovo regolamento “CLP” sull'etichettatura dei prodotti chimici.
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Backstage del videocorso “Guida sicura”

Guida Sicura @

Rischi e precauzioni per gli operatori delle imprese di pulizia

Questo corso illustra le tecniche per affrontare le insidie della strada: dai metodi per prepararsi alla guida alle tecniche di guida
(la dinamica dei comportamenti del veicolo, le curve, la frenata, i fondi stradali), alle situazioni particolari di guida (notte, neve,
ghiaccio, traffico, nebbia, emergenza). Destinatari del corso sono tutti coloro che guidano I'automobile per lavoro (imprenditori,
commerciali, professionisti, tecnici e gli autisti dei furgoni). Realizzato in collaborazione con GuidaSicura Quattroruote.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVDO16 Videocorso 30’ + 61 slides + manuale + test + documenti* Q 13 (U 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

Riparazione autoveicoli in sicurezza @

Salute e sicurezza per i lavoratori di officine e carrozzerie

Questo corso spiega gli elementi essenziali per la salute e la sicurezza nella riparazione di veicoli a motore in
qualsiasi tipo di officina o carrozzeria. La riparazione dei veicoli richiede livelli sempre piu alti di esperienza e
conoscenza tecnica. E indispensabile un approccio professionale, e una rigorosa applicazione dei principi di sicurezza
e salute per controllare i rischi e le sostanze pericolose. Contenuti: pulizia, movimentazione dei veicoli, impianti e
attrezzature, impianti elettrici, lavori di carrozzeria, rifiniture.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVDO023 | Videocorso 19’ + 30 slides + manuale + test + documenti* & |y | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

Privacy Eg

Per la formazione di responsabili e incaricati al trattamento dei dati personali

La legge sulla privacy impone una serie di obblighi formativi per I'azienda che gestisce il trattamento dei dati
personali. Sanzioni anche penali sono previste per chi non rispetta questi obblighi. Il corso e studiato per permettere
di comprendere ed applicare le disposizioni della Legge sulla privacy e per I'indispensabile formazione del personale
coinvolto.

Il corso é composto da due video: il primo per la formazione del personale, il secondo per i responsabili.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVvVD044 Videocorso 47’ + 51 slides + manuale + test + documenti* Q €] i 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.
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Rischio biologico ®

Formazione e organizzazione dei laboratori che operano con agenti biologici del gruppo 3

La normativa sul controllo delle sostanze pericolose prevede che nei luoghi dove si lavora con agenti biologici del

gruppo 3 siano utilizzate misure di contenimento adeguate. Il corso illustra le indicazioni da seguire per rendere sicure

le procedure di lavoro in laboratorio, descrive le problematiche che si possono incontrare e le precauzioni da prendere:
procedure microbiologiche, metodologie di lavoro, pulizie, incidenti, decontaminazione, dispositivi di protezione, controlli e
manutenzione.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVD019 | Videocorso 17’ + 38 slides + manuale + test + documenti* Q 1] | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

Luoghi di lavoro ®

Come dffrontare i rischi dei luoghi di lavoro, vie di circolazione, scale, ponteggi...

Vie di circolazione e di emergenza, accessi a postazioni di lavoro in elevazione, lavori sulle scale, ponteggi, ponti
sospesi, trabattelli, piattaforme elevatrici mobili sono luoghi di lavoro che possono nascondere dei rischi. Nel corso
sono descritte con semplici esempi concrete indicazioni su come individuare i rischi e le misure di sicurezza collettive
e/o personali da adottare.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DvD017 Videocorso 35’ + 34 slides + manuale + test + documenti* Q 10y | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

Comunicare la sicurezza (&)

Gli strumenti per gestire la comunicazione e la formazione in azienda

Il corso fornisce a formatori, RSPP e a chiunque abbia necessita di comunicare in modo efficace, gli strumenti e le
tecniche piu adeguate mostrando come effettuare un percorso completo di formazione. Sono anche illustrate le
tecniche per rispondere alle obiezioni pil comuni da parte dei lavoratori o degli incaricati di attuare le misure di
prevenzione. Argomenti del corso: la comunicazione efficace, la riunione periodica, gli strumenti della comunicazione,
un esempio di formazione, appianare rimostranze e contestazione, rispondere alle obiezioni, I'attestazione della
formazione.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVDO013 | Videocorso 45’ + 67 slides + manuale + test + documenti* Q 1 | = 299 €

A2

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

La sicurezza nella lavorazione del legno (&)

Come dffrontare e prevenire i rischi in falegnameria

Nel settore della lavorazione del legno, i rischi sono dovuti nella maggior parte dei casi all’uso di macchine di cui
spesso non si conoscono o non si utilizzano correttamente i dispositivi di sicurezza, oppure all’utilizzo di sostanze
pericolose o all’esposizione al rumore. Nel corso, destinato agli operatori di falegnamerie, mobilifici, serramentisti,
ecc. sono fornite indicazioni di sicurezza relative ai tipi di rischi ed alle situazioni di pericolo che si possono venire a

creare evidenziando le precauzioni da osservare. &
(@)
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Codice Composizione prodotto Prezzo o
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DVD024 Videocorso 30’ + 39 slides + manuale + test + documenti* Q 10y | = 299 € _>9

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.
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La sicurezza in piscina ®)

La formazione per la sicurezza e salute dei lavoratori addetti alle piscine

Portare la sicurezza e la salute in piscina! E questo l'obiettivo del videocorso. Molti sono infatti gli infortuni che
avvengono in piscina, sia tra gli utenti che tra gli operatori. Il corso illustra i principali rischi che si possono trovare
nelle piscine, pubbliche o private, chiuse o aperte: rischi fisici, rischi biologici e chimici, e gestione dell’emergenza.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVD049 Videocorso 35’ + 37 slides + manuale + test + documenti* @) Iy | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

La sicurezza nel turismo @

La formazione per i lavoratori di alberghi, villaggi turistici e campeggi

Questo videocorso é stato prodotto al fine di offrire un comodo ed efficace strumento per la formazione di tutti i lavoratori di
alberghi, campeggi, villaggi turistici e degli operatori a lavoro stagionale, come previsto dal D.Lgs. 81/08. In questo settore sono
presenti fattori di rischio di natura diversa ed e quindi importante conoscere tutte le procedure da seguire in caso di incendio
o di evacuazione ed in generale tutte le misure da adottare per assicurare condizioni di sicurezza a chi lavora in cucina, a chi si
occupa di giardinaggio, di pulizie, di salvataggio in piscina...

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVDO030 Videocorso 35’ + 61 slides + manuale + test + documenti* Q Iy | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

Sicurezza nell’industria conciaria (&)

Formazione sulla sicurezza e salute nella lavorazione dei pellami

Nella conceria coesistono due diverse e ben distinte tipologie di pericoli per i lavoratori: il rischio chimico e quello
meccanico. E quindi importante che ogni lavoratore conosca perfettamente le macchine su cui opera e le sostanze
che utilizza per minimizzare i rischi del proprio lavoro. Nel corso € illustrata la trasformazione della pelle da grezza a
finita evidenziando le situazioni di pericolo e le precauzioni da osservare. Disponibile in due versioni: concia al cromo
e concia al vegetale.

Codice Composizione prodotto Prezzo
DVDO025 Vers. Cromo - Videocorso 40’ + 67 slides + manuale + test + documenti* o) 03 | 299 €
DVDO026 Vers. Vegetale - Videocorso 29’ + 67 slides + manuale + test + documenti*

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.
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La sicurezza in cucina @

Formazione per la prevenzione e la protezione dai rischi della cucina

Tagli, scivolate, scottature, infezioni, movimentazione errata dei carichi...

Non sembrerebbe ma il settore della ristorazione puo costituire un rischio per la salute dei lavoratori. La cucina
presenta rischi dovuti sia alla specificita dell’attivita e delle attrezzature utilizzate ma anche alle modalita operative
che, spesso, devono tener conto di tempi stretti entro i quali si devono preparare elevate quantita di cibo.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DvD043 Videocorso 17’ + 24 slides + manuale + test + documenti* Q Iy | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

HACCP - Come funziona il sistema

La formazione per i lavoratori sul sistema HACCP

Questo corso illustra le caratteristiche del sistema di autocontrollo obbligatorio per tutte le imprese che operano nel
settore alimentare.

Il principale obiettivo del sistema € il contenimento dei rischi per la salute dei consumatori attraverso la creazione
di misure adeguate per il loro contenimento e la loro corretta gestione. Il corso spiega con chiarezza come funziona
il sistema HACCP in modo da offrire alle aziende una guida da seguire per preparare al proprio interno le misure
necessarie e, soprattutto, per sensibilizzare correttamente il personale.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVvD041 Videocorso 22’ + 35 slides + manuale + test + documenti* Q | G S 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

Guida facile al’lHACCP

Guida all’analisi e controllo dei rischi nel trattamento degli alimenti

Sono illustrati i principi del metodo HACCP che consentono un trattamento sicuro dei prodotti alimentari traducendo il
sistema in pratica quotidiana. Fornisce gli elementi per effettuare una corretta analisi dei rischi con una individuazione
dei possibili pericoli nel trattamento degli alimenti. E spiegato come identificare i punti critici di controllo e come
istituire un sistema di monitoraggio per garantire la sicurezza degli alimenti lavorati e la salute del consumatore.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVD040 Videocorso 19’ + 20 slides + manuale + test + documenti* Q 13 (= 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

HACCP - l'igiene alimentare

Formazione su regole, consigli e procedure per una corretta igiene

Questo corso fornisce le linee guida per i corretti comportamenti e procedure atte a garantire un’adeguata igiene
alimentare. Per prevenire il principale nemico, i batteri, € necessario infatti mantenere una corretta igiene personale,
controllare le temperature di refrigerazione e cottura, mantenere puliti gli ambienti dove il cibo viene preparato,
rimuovere ogni residuo dal cibo stesso. Il corso costituisce uno strumento indispensabile per tutti gli operatori del

settore che potranno cosi disporre di una guida che potra essere utilizzata per la formazione del personale sia fisso [
che stagionale. Il corso é ricco di esemplificazioni pratiche. 8
o

Codice Composizione prodotto Prezzo _g
DVD042 Videocorso 36’ + 34 slides + manuale + test + documenti* Q Iy | = 299 € >

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.
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La sicurezza nei cantieri navali @

Salute e sicurezza nella costruzione e riparazione navale

In questo corso sono illustrati i possibili rischi che si possono trovare nella costruzione e nella riparazione di navi

e sono forniti i consigli per lavorare in sicurezza. Sono trattati: valutazione dei rischi, spazi confinati, emergenza
incendi, controllo accessi, dispositivi di protezione individuale, cadute, luoghi di lavoro elevati, saldatura, rumore,
vibrazioni, verniciatura, rischio elettrico, movimentazione carichi, carrelli elevatori, sostanze pericolose, radiazioni,
prove, sverniciatura, rapporti con gli equipaggi, infortuni.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVD027 | Videocorso 28’ + 70 slides + manuale + test + documenti* Q I | = 299 €

\’

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

La sicurezza nel cantiere edile X

La formazione per la sicurezza e salute dei lavoratori edili

11 34% degli infortuni mortali sul lavoro in Italia avviene nei cantieri edili. Ogni giorno, nell’edilizia, muoiono due
lavoratori e pil di 150 diventano invalidi permanenti. Questo corso vuole essere lo strumento per far conoscere ai
lavoratori dell’edilizia quali siano i sistemi per diminuire gli infortuni, sensibilizzandoli sui corretti comportamenti in
tema di sicurezza. Semplici ed efficaci esempi faranno capire come comportamenti corretti possono salvare molte
persone: la prevenzione degli infortuni dipende dal comportamento dei singoli.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVDO037 Videocorso 15’ + 27 slides + manuale + test + documenti* ®) 18] | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

Movimentazione dei carichi in cantiere X

La formazione dei lavoratori addetti alla movimentazione dei carichi, in versione specifica per i cantieri edili

Questo corso illustra con chiarezza quali siano i rischi legati ad una errata movimentazione manuale dei carichi nell'attivita edile.
Il lavoratore comprendera quali sono le patologie che lo possono colpire e come queste patologie possono essere causa di seri
problemi anche fuori dal lavoro. Sono spiegate le corrette tecniche di movimentazione attraverso efficaci esempi legati all'attivita
quotidiana in cantiere: spostamento di blocchi in cemento, mattoni, secchi, sacchi, assi, carriole, ecc.

Codice Composizione prodotto Prezzo

DVDO039 Videocorso 15" + 27 slides + manuale + test + documenti* Q Iy | = 299 €

*documenti: programma, dispensa allievi, test verifica, questionario gradimento, modello attestato, registro presenze.

La sicurezza in casa

Come imparare a conoscere i pericoli della casa e affrontarli serenamente

Questo corso illustra con chiarezza quali siano i rischi legati ad una errata movimentazione manuale dei carichi nell'attivita edile.
Il lavoratore comprendera quali sono le patologie che lo possono colpire e come queste patologie possono essere causa di seri
problemi anche fuori dal lavoro. Sono spiegate le corrette tecniche di movimentazione attraverso efficaci esempi legati all'attivita
quotidiana in cantiere: spostamento di blocchi in cemento, mattoni, secchi, sacchi, assi, carriole, ecc.

Codice Composizione prodotto Prezzo
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DVD048 Videocorso 62’ + manuale 32 pagine Q L 22 €
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Videocorsi coastaL _____ [URIESICN |

Mega Italia Media distribuisce per I'ltalia i corsi di formazione multimediali sulla sicurezza

prodotti da Coastal Training Technologies.

Tutti i DVD sono MULTILINGUA: italiano, inglese, spagnolo, portoghese, tedesco, francese e
olandese. Nel DVD sono presenti anche delle slides riassuntive dei contenuti del video, da

DVD utilizzare nella formazione in aula (in formato MS PowerPoint® modificabile).

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE ANTICADUTA
Codice: DVDC21 - Durata: 12 minuti - 299 €

Le cadute sono la seconda causa pil frequente di infortuni mortali sui luoghi di lavoro. Una
vittima su cinque che subisce un grave infortunio per una caduta non sopravvive. Questa

¢ la ragione per la quale I'uso dei dispositivi di protezione anticaduta e di fondamentale
importanza.

Con questa finalita il programma tratta:

- | sistemi di protezione contro le cadute

- L'uso dei sistemi di ancoraggio

- Ispezione e manutenzione delle attrezzature

- Il recupero dopo una caduta.

LA DIFFUSIONE DI INFORMAZIONI SUI RISCHI CHIMICI: LA RETE DI SICUREZZA

Codice: DVDC52 - Durata: 15 minuti - 299 €

Se gli impiegati stanno lavorando con prodotti chimici, la comunicazione sui rischi che possono correre costituisce
la loro rete di sicurezza. Qesto DVD si concentra sulle procedure essenziali per lavorare in sicurezza in ambienti con
presenza di prodotti chimici.

LA SICUREZZA NEL LAVORO CON I CARICHI SOSPESI

Codice: DVDCO3 - Durata: 13 minuti - 299 €
In molte aziende i carichi vengono mossi usando delle gru e altri mezzi di sollevamento. Ci possono essere grandi
pericoli. Specialmente per il personale che lavora attorno alle gru e ai mezzi di sollevamento in modo sporadico.

Titolo Codice Durata |Prezzo

Elementi base sui carrelli elevatori: evitare rischi alla partenza DVDC49 21’ 299 €

Manovrare Un Carrello Elevatore: | Movimenti Corretti DVDC50 15’ 299 €

Dispositivi Di Protezione Individuale DVDCO7 15’ 299 €

Protezione Dell’'udito DVDC08 18’ 299 €

Protezione Degli Occhi DVDCO09 18’ 299 €

Protezione Del Capo: La Sicurezza Con Il Casco DVDC10 19’ 299 €

La Manipolazione In Sicurezza Dei Prodotti Chimici: Principi Di Base DVDC11 20’ 299 €

Adr: Trasporto In Sicurezza Di Merci Pericolose DVDC12 14’ 299 €

La Sicurezza In Laboratorio DvDC14 17 299 €

Elettricita E Sicurezza DVDC15 14 299 €

Sicurezza Elettrica: | Principi DVDC16 15 299 €

Saldare In Sicurezza DVDC32 20 299 €

Ingresso Negli Spazi Confinati: Manovre Interne DVDC34 23’ 299 €

Epatite E Hiv: Rischio Di Infezioni Sul Posto Di Lavoro DVDC18 21’ 299 €

Rep E Aed: La Catena Della Sopravvivenza DVDC19 20 299 €

Primo Soccorso: Preparati Per Prestare Soccorso DVDC51 19’ 299 €

Ergonomia: Come Prevenire Le Lesioni Muscolo-Scheletriche DVDCO04 12’ 299 €

Evitare Problemi Alla Schiena Nella Movimentazione Dei Carichi DVDC42 15’ 299 €

Mettete Al Sicuro La Vostra Vita DvDC35 20 299 €

Chiudere E Mettere In Sicurezza: Le 9 Regole Basilari DVDC36 14 299 €

Antincendio - Allerta, Consapevolezza, Sopravvivenza DvDC37 19’ 299 €

Evacuazione In Caso Di Emergenza DVDC38 14 299 €

Misure Di Azione Di Emergenza: Cosa Fare In Casi Di Emergenza DVDC39 24’ 299 €

Mezzi Estinguenti DVDC40 14’ 299 €

Evacuazione Di Edifici Adibiti Ad Uffici DvDC41 10 299 € —
Guida Prudente DvDC28 19’ 299 € e
Sicurezza Negli Uffici: E Una Giungla! DVDC46 18’ 299 € 8
La Comunicazione Dei Rischi DVDC13 15’ 299 € o
| Neoassunti Sul Posto Di Lavoro DVDC25 24 299 € %
Atteggiamento Pro-Attivo Nei Confronti Della Sicurezza — Vol. 1 DVDC45 28’ 299 € N
Atteggiamento Pro-Attivo Nei Confronti Della Sicurezza — Vol. 2 DVDC48 25’ 299 € >

Vedi le clip video dimostrative su www.megaitalia media.it




